Anmeldung zum Coac

Ich bin damit einverstanden, dass mein Kind
wihrend der Unterrichtszeiten am Lerncoaching
teilnimmt und werde darauf achten, dass der ver-
saumte Unterrichtsstoff nachgearbeitet wird.

Name des Kindes

Klasse Datum

Unterschrift eines Erzichungsberechtigten

@3 Helmholtz-Gymnasium Essen

Helmholtz-Gymnasium * Rosastr. 83 * 45130 Essen



’ Was ist Lerncoaching?

Lerncoaching ist eine besondere Beratungs-
form, die eine Optimierung von Lernprozessen
zum Ziel hat. Dabei wird der Schiiler/die Schii-
lerin ganzheitlich wahrgenommen und entspre-
chend der vorhandenen Stéarken und Schwachen
im Lernprozess begleitet.

’ Was sind die Ziele?

* prazises Erfassen von Lernschwierigkeiten

* Stirken der Motivation der Lernenden

* Entwickeln von Lernstrategien

* Losen von Lernblockaden

* Erkennen der eigenen Fihigkeiten und Starken
* Optimieren des Lernprozesses

’ Wie lauft Lerncoaching ab?

Die Coachinggespriche erfolgen grundsitzlich
freiwillig, wobei die Initiative sowohl von der
Schule, den Eltern als auch von den Schiilerin-
nen und Schiilern ausgehen kann. Das Gesprach
findet in der Regel wihrend der Unterrichtszeit
und in einem vertraulichen Rahmen statt.

’ Wer ist angesprochen?

Das Angebot richtet sich sowohl an lernstarke
als auch lernschwache Schiilerinnen und Schii-
ler, die sich eine intensivere Begleitung ihres
Lernens wiinschen.

’ Wen kann ich ansprechen?

An unserer Schule steht eine Gruppe ausgebil-
deter Lehrerinnen und Lehrer als Ansprechartner
zur Verfiigung. Nahere Informationen erhalten
Sie auch auf unserer Homepage. Gern konnen
Sie auch direkt mit uns in Kontakt treten. Nutzen
Sie dazu das Kontaktformular auf der Riickseite
oder die folgende E-Mail-Adresse:

lerncoaching@helmholtz-gymnasium.de
www.helmholtz-gymnasium.de



