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Essen, den 10.08.2023 
 
 

Bitte um einen Praktikumsplatz für ein fünftägiges Betriebspraktikum 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
vom 01. Juli 2024 bis zum 05. Juli 2024 findet das fünftägige Schülerbetriebspraktikum der 
Jahrgangsstufe Q1 (11. Klasse) des Helmholtz-Gymnasiums Essen statt.  
 
Wir bitten Sie, uns in unserer pädagogischen Arbeit zu unterstützen und im Rahmen Ihrer 
Möglichkeiten, der Schülerin bzw. dem Schüler, der sich mit diesem Schreiben an Sie 
wendet, einen Praktikumsplatz zur Verfügung zu stellen. Wir danken Ihnen schon jetzt für Ihr 
Entgegenkommen und fügen einige Hinweise zur Durchführung des Praktikums bei. 
 
Sinn und Aufgabe des Praktikums 
 
Sinn des Praktikums ist es, Schülerinnen und Schüler an die Arbeitswelt heranzuführen und 
ihnen einen Einblick in die Anforderungen am Arbeitsplatz zu vermitteln. Der Praktikant/die 
Praktikantin soll das gewählte Berufsfeld sowie das Sozialgefüge des Unternehmens in seiner 
Vielschichtigkeit kennenlernen. Wenn möglich, durchlaufen die Praktikantinnen und 
Praktikanten mehrere Bereiche im Unternehmen. Einfache, aber typische Tätigkeiten und 
Aufgaben können ihnen nach einer Einarbeitung übertragen werden. 
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Rechtsgrundlage 
 
Pauschale Regelungen für Schülerpraktikantinnen und -praktikanten existieren nicht. 
Individuelle Absprachen können aber in einem Praktikantenvertrag vereinbart werden. Die 
vertraglichen Vereinbarungen müssen sich innerhalb gesetzlicher Vorgaben bewegen. So 
sind bei Schülerpraktika vor allem das Jugendarbeitsschutzgesetz und das Arbeitszeitgesetz 
zu berücksichtigen. 
 
Versicherungsschutz 
 
Die Schülerinnen und Schüler unterliegen während des Praktikums der gesetzlichen 
Unfallversicherung der Stadt Essen. Bei Sach- und Vermögensschäden, die durch einen 
Praktikanten bzw. eine Praktikantin entstehen könnten, besteht Haftpflicht-
Versicherungsschutz durch den Schulträger. 
 
Betreuung der Schülerinnen und Schüler 
 
Für die Durchführung sollte eine/r Ihrer Mitarbeiterinnen/Mitarbeiter als verantwortliche/r 
Betreuerin/ Betreuer benannt werden. Von Seiten der Schule stehen Ihnen die Berufs- und 
Studienkoordinatorinnen als Ansprechpartnerinnen zur Verfügung. 
 
Einsatz der Schülerinnen und Schüler 
 
Die Schülerinnen und Schüler werden nach Möglichkeit zeitlich und arbeitsmäßig so 
eingesetzt wie Auszubildende. Wir bitten Sie, die Schülerinnen und Schüler unverzüglich und 
wiederholt über die Unfallschutzbestimmungen Ihres Betriebes zu unterrichten. Die 
Schülerinnen und Schüler unterliegen der Betriebsordnung Ihres Betriebes. 
Den Schülerinnen und Schülern ist das Führen von Kraftfahrzeugen innerhalb des Betriebes 
untersagt. 
 
Bitte bestätigen Sie Ihre Zusage für einen Praktikumsplatz auf dem beigefügten Formular. 
 
Für Ihr Entgegenkommen bedanken wir uns. 
 
 
Ines André  Kathrin Lübbert 
Studien- und Berufskoordinatorin Studien- und Berufskoordinatorin 


